


Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

МАОУ «Конзаводская средняя школа им. В.К. Блюхера» 

на 2025 – 2026 учебный год 

   Учебный план основной образовательной программы начального   общего образования 

МАОУ «Конзаводская средняя школа им. В.К. Блюхера» (далее – учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 №286 в ред. от 18.07.2022 №569, от 08.11.2022 №955, от 22.01.2024 №31), 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ «Конзаводская 

средняя школа им. В.К. Блюхера», разработанной в соответствии с: 

- ФГОС начального общего образования;  

-Федеральной образовательной программой начального общего образования; 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»;  

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования» 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 

года №704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 года 

№467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования», на основании решения педагогического совета (протокол 

от 22.08.2025 № 10) 

 -Санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиеническими 

нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2-4-х классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 2-4–х классов – не 

более пяти уроков. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4 –х летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ начального общего образования.  

Учебный план состоит их двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 
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Обязательная часть учебного плана представлена   предметными областями: 

«Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Искусство» («Музыка» и «Изобразительное 

искусство»), «Технология» («Труд»), «Физическая культура».  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает 

изучение предметов «Русский язык»-5 часов в неделю, «Литературное чтение»-4 часа в 

неделю.  

Предметная область «Иностранный язык», предусматривает изучение предмета 

«Английский язык», который изучается со 2 класса с учебной нагрузкой 2 часа в неделю. 

При проведении занятий по английскому языку осуществляется деление классов на группы.  

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение 

предмета «Математика» в количестве 4 часов в неделю. Для обучающихся по программе 

«Математика» Петерсон Л.Г. (1-4) (Учусь учиться) – 5 часов (1 час за счет формируемой 

части учебного плана).  

Предметная область «Обществознание и естествознание» предусматривает изучение 

учебного предмета «Окружающий мир» 2 часа в неделю.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

предусматривает ведение курса «Основы религиозных культур и светской этики», который 

проводится в 4 классах с учебной нагрузкой 1 час в неделю. Выбор модуля «Основы 

мировых религиозных культур», изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор модуля зафиксирован 

протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей.    

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» изучаются в 1 – 4 классах по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)» изучается в 1 – 4 классах по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» изучается в 1 классах по 3 часа в неделю, во 2-4 по 2 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МАОУ «Конзаводская средняя 

школа имени В.К.Блюхера», по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. В рамках части, формируемой участниками 

образовательных отношений, во 2-3-х классах веден курс «Функциональная грамотность». 

В классах, обучающихся по программе «Математика» Петерсон Л.Г. (1-4) (Учусь учиться) 

– веден  1 час математики.  

 Целью изучения курса «Функциональная грамотность» является формирование 

функционально грамотной личности, её готовности и способности использовать все 

постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения 

максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений. 

Освоение образовательных программ завершается промежуточной аттестацией 

обучающихся уровня начального общего образования. 

Формы промежуточной аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов осуществляется качественно без 

фиксации их достижений в классных журналах в виде отметок по пятибалльной шкале.  

Во 2 – 4 классах оценивание осуществляется по пятибалльной шкале: 5 (отлично), 4 

(хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно).  
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Формы промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
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Итоговая оценка обучающихся за уровень начального общего образования 

определяется на основе положительных результатов текущих контрольных работ, итоговых 

работ по русскому языку и математике. 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

  

 начального общего образования 

1 классы 

 

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

 

Количество часов в неделю 

1. Обязательная часть 

 

1 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5 

Литературное чтение 

 

4 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка  

 

1 

 

Изобразительное искусство 

 

1 

Технология Труд 1 

Физическая культура Физическая культура 

 

3 

          Итого  

 
21 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
21 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

начального общего образования 

2 классы 

 

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

 

Количество часов в неделю 

1. Обязательная часть 

 

2 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5 

Литературное чтение 

 

4 

Иностранный язык 
Иностранный язык ( английский 

язык) 
2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 (5) 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка  

 

1 

 

Изобразительное искусство 

 

1 

Технология Труд 1 

Физическая культура Физическая культура 

 

2 

          Итого  

 
22 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

Функциональная грамотность 

 
1 (0) 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
23 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 начального общего образования 

3 классы 

вариант 1  

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

1. Обязательная часть 

 

3 класс 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 

Литературное чтение 

 

4 

Иностранный язык 
Иностранный язык ( английский 

язык) 
2 

Математика и информатика 

 

Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка  

 

1 

 

Изобразительное искусство 

 

1 

Технология Труд 1 

Физическая культура Физическая культура 

 

2 

          Итого  

 
22 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

Функциональная грамотность 

 
1 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
23 

 

  



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

 начального общего образования 

4 классы 

 

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы/ классы 
Количество часов 

в неделю 

1. Обязательная часть 

 

4 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык (английский язык) 

 
2 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской   этики (ОРКСЭ) 
1 

Искусство Музыка 

 

1 

 

Изобразительное искусство 

 
1 

Технология Труд 1 

Физическая культура Физическая культура 

 
2 

Итого  23 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
23 

 

 

 

 

 
 


