


-  основная образовательная программа среднего общего образования; 

- адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 1); 

- адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 - программы дополнительного образования детей. 

3. Продолжительность учебного года: 

- начало учебного года – 01.09.2026 года; 

- окончание учебного года:  

в 1-11 классах – 26 мая 2027 года; 

-  продолжительность учебного года: 

в 1 классах – 33 недели; 

во 2 -11 классах – 34 недели (без учета государственной (итоговой) аттестации). 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

- продолжительность рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя в 1-11 классах, в 

классах для детей с интеллектуальными нарушениями. 

5. Регламентирование образовательного процесса в день: 

- сменность: 2 смены; 

- продолжительность урока: - в первом полугодии первого класса используется 

«ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре - 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре – декабре - 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – 4 урока по 40 минут 

каждый (на основании санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 г. № 28); - во 2-11 классах продолжительность урока 40 минут. 

- режим учебных занятий для классов начальной школы: 

первая смена 

- 1-е, 3Б, 3Г, 4А, 4Б, 4В, 4Д, 4Е классы и 4К класс для детей с интеллектуальными 

нарушениями, 

номер  урока время продолжительность перемены 

1 урок 8.10 - 8.50 10 минут 

2 урок 9.00 – 9.40  20 минут 

3 урок 10.00 - 10.40 10 минут 

4 урок 10.50 - 11.30 20 минут 

5 урок 11.50 - 12.30 10 минут 

Дополнительные занятия  

(кружки, секции, индивидуальная 

работа с обучающимися) 

С 14.00  по расписанию дополнительного 

образования детей 

 вторая смена 

- 2-е, 3А, 3В, 3Д, 4Г классы 

номер  урока время продолжительность перемены 

1 урок 13.30 - 14.10 10 минут 

2 урок 14.20 – 14.20 20 минут 

3 урок 15.10 – 15.50 5 минут 

4 урок 15.55 - 16.35 5 минут 

5 урок 16.40 – 17.20 5 минут 

Дополнительные занятия 

( кружки, секции, 

индивидуальная работа с 

обучающимися) 

С 11.00  По расписанию 

дополнительного  образования 

детей  

- режим учебных занятий для классов основной и старшей школы: 

первая смена 

 5-е, 8-е, 9-е, 10, 11 и 9К класс для детей с интеллектуальными нарушениями 

классы 



номер  урока время продолжительность перемены 

1 урок 8.10 - 8.50 10 минут 

2 урок 9.00 – 9.40  20 минут 

3 урок 10.00 - 10.40 10 минут 

4 урок 10.50 - 11.30 20 минут 

5 урок 11.50 - 12.30 10 минут 

6 урок 12.40-13.20 10 минут 

7 урок 13.30-14.10 10 минут 

Дополнительные занятия  

(кружки, секции, индивидуальная 

работа с обучающимися) 

С 14.50  по расписанию дополнительного 

образования детей 

 6М, 7М, 8М классы 

номер  урока время продолжительность перемены 

1 урок 9.00 – 9.40  20 минут 

2 урок 10.00 - 10.40 10 минут 

3 урок 10.50 - 11.30 20 минут 

4 урок 11.50 - 12.30 10 минут 

5 урок 12.40 - 13.20 10 минут 

6 урок 13.30 – 14.10 10 минут 

7 урок 14.20 – 15.00 20 минут 

Дополнительные занятия  

(кружки, секции, индивидуальная 

работа с обучающимися) 

С 15.50  по расписанию дополнительного 

образования детей 

вторая смена 

 6-е, 7-е классы 

номер  урока время продолжительность перемены 

1 урок 12.40 – 13.20 10 минут 

2 урок 13.30 - 14.10 10 минут 

3 урок 14.20 – 15.00 20 минут 

4 урок 15.20 – 16.00 10 минут 

5 урок 16.10 - 16.50 10 минут 

6 урок 17.00 – 17.40 10 минут 

7 урок 17.50 – 18.30 10 минут 

Дополнительные занятия 

( кружки, секции, 

индивидуальная работа с 

обучающимися) 

С 11.00  По расписанию 

дополнительного  образования 

детей  



6. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Календарный учебный график на 2026-2027учебный год 
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Недостающие для реализации образовательной программы уроки (6 праздничных 

дня) компенсируются за счет расписания с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях. 

 Сроки проведения промежуточной аттестации: 

Сроки Мероприятие 

19.04.2027-

03.05.2027 

промежуточная аттестация 

10.05.2027-

21.05.2027 

повторная промежуточная аттестация  

 Государственная итоговая аттестация проводится по окончании освоения ООП 

основного и среднего общего образования в форме ОГЭ (ГВЭ) и ЕГЭ (ГВЭ). 

 Итоговая аттестация в классах для детей с умственной отсталостью проводится в 

виде выпускного экзамена по технологии. 
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